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Mar

De todos os cantos do mundo
Amo com um amor mais forte ¢ mais profundo
Aquela praia extasiada e nua

Onde me uni a0 mar, ao vento e a lua.
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Quem és tu

Quem és tu que assim vens pela noite adiante,
Pisando o luar branco dos caminhos,

Sob o rumor das folhas inspiradas‘?

A perfeicao nasce do eco dos teus passos,
E a tua presen¢a acorda a plenitude

A que as coisas tinham sido destinadas.

A histéria da noite € o gesto dos teus bragos,
O ardor do vento a tua juventude,

E o teu andar € a beleza das estradas.



i

=3

3R IE 0 53 3R fe ofe
Poemas de Sophia (1944—1989)

R T RRAR?
MBEE—BRENA K,
BFREMEDIDKE.

kK E IR
TENE
P 19 B R T R BE

WK ERZINFENLRE,
BN EREINTE



WX BEEREE

Biblioteca Bdsica de Autores Portugueses

Aquelzis

Aquelas que exaltadas e secretas
A janela espreitaram inquietas

O rumor do poente nas estradas,
Julgaram vir de ti essa passagem
Contida na beleza da paisagem.
Solitarias mordendo a sua fome
Percorrem o siléncio dos jardins

E vao gritando as sombras o teu nome.
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Espera

Dei-te a soliddo do dia inteiro.
'Na praia deserta, brincando com a areia,
No siléncio que apenas quebrava a maré cheia
A gritar 0 seu eterno insu.lto,
.

Longamente esperel que o teu vulto

Rompesse 0 nevoeiro.
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Mar sonoro

Mar sonoro, mar sem fundo, mar sem fim,
A tua beleza aumenta quando estamos sos
E t30 fundo intimamente a tua voz

Segue o0 mais secreto bailar do meu sonho,
Que momentos hia em que eu suponho

Seres um milagre criado s6 para mim.
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As rosas

Quando 2 noite desfolho e trinco as rosas
E como se prendesse entre os meus dentes
Todo o luar das noites transparentes,

Todo o fulgor das tardes luminosas,

O vento bailador das Primaveras,

A docura amarga dos poentes,

E a exaltacio de todas as cspefas.
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Navio naufragado

Vinha dum mundo
Sonoro, nitido e denso.
E agora o mar o guarda no seu fundo

Silencioso e suspenso.

E um esqueleto branco o capitio,
Branco como as areias,

Tem duas conchas na mao,

Tem algas em vez de veias

E uma medusa em vez de coracao.
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E em seu redor as grutas de mil cores
Tomam formas incertas quase ausentes
E a cor das dguas toma a cor das flores

E os animais sao mudos, transparentes.

E os corpos espalhados nas areias
Tremem 2 passagem das sereias —
Das sereias leves de cabelos roxos
Que t€m olhos vagos e ausentes

E verdes como os olhos dos videntes.
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Bebido o luar

Bebido o luar, ébrios de horizontes,
Julgamos que viver era abragar
O rumor dos pinhais, 0 azul dos montes

E todos os jardins verdes do mar. -

Mas solitarios somos ¢ passamos,
Nao sdo nossos os frutos nem as flores,
O céu e 0 mar apagam-se exteriores

E tornam-se os fantasmas que sonhamos.

Porqué jardins que nés ndo colheremos,
Limpidos nas auroras a nascer,
Porqué o céu e 0 mar se nao seremos

Nunca os deuses capazes de os viver.
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Vi

Vi florestas e dangas e tormentos,
Cantavam rouxindis e uivavam ventos

Nos céus atravessados por cometas.

Vi luz a pique sobre faces nuas,
Vi olhos que eram como fundas luas

Magnéticas suspensas sobre o mar.
Vi poentes em sangue alucinados

Onde os homens e as sombras se cruzavam

Em gestos desmedidos, mutilados.
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Levada por fantasticos caminhos
Atravessel paises vacilantes,
E nas encruzilhadas nam anjos

Inconscientes ¢ puros como estrelas.
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Um dia

Um dia mortos gastos voltaremos
A viver livres como 0s animais
E mesmo tao cansados floriremos

Irmaos vivos do mar e dos pinhais

O vento levard os mil cansacos
Dos gestos agitados irreais
E hé-de voltar aos nossos membros lassos

A leve rapidez dos animais

S0 entio poderemos caminhar
Através do mistério que se embala
No verde dos pinhais na voz do mar

E em n6s germinard a sua fala
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Devagar no jardim

Devagar no jardim a noite poisa
E o bailado dos seus passos
Liberta a minha alma dos seus lagos,

Como se de novo fosse criada cada coisa.
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“Como uma flor incerta...”

I
Como uma flor incerta entre os teus dedos

H4 a harmonia dum bailar sem fim,
E tens o Siléncio indizivel dum jardim
Invadido de luar e de segredos.

II

Nas tuas maos trazias 0 meu mundo.
Para mim dos teus gestos escorriam
Estrelas infinitas, mar sem fundo.

E nos teus olhos 0s mitos principiam.

Em t1 eu conheci jardins distantes

E disseste-me a vida dos rochedos
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E juntos penetrdmos nos segredos

Das vozes dos siléncios dos instantes.

I

Os teus olhos escorrem como fontes,

E em todo o teu ser existe
O sonho grave, nitido e triste

Duma paisagem de pinhais e montes.
Na tua voz as palavras sao nocturnas

E todas as coisas graves, grandes, taciturnas

A t1 530 semelhantes.
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Aqui

Aqui, deposta enfim a minha imagem,
Tudo o que € jogo e tudo o que € passagem,

No interior das coisas canto nua.

Aqui livre sou eu—eco da lua
E dos jardins, os gestos recebidos
E o tumulto dos gestos pressentidos,

Aqui sou eu em tudo quando amei.

Nao plo meu ser que s0 atravessei,
Nio plo meu rumor que s6 perdi,

N3o plos incertos actos que vivi.

Mas por tudo de quanto ressoei

E em cujo amor de amor me eiernizei.
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Sacode as nuvens

Sacode as nuvens que te poisam nos cabelos,
Sacode as aves que te levam o olhar,

Sacode os sonhos mais pesédos_ do que as pedras.

Porque eu cheguei e € tempo de me veres,

Mesmo que os meus gestos te trespassem

De solidio e tu caias em poelra,

Mesmo que a minha voz queime o ar que tu respiras

E os teus olhos nunca mais possam olhar.
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Terror de te amar

Terror de te amar num sitio tao fragil como o
[mundo.

Mal de te amar neste lugar de imperfei¢ao
Onde tudo nos quebra e emudece

Onde tudo nos mente € NOs separa.
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Nocturno

Acordo quando os muros sdo 0 medo,
Acordo quando o tempo cai contado,
E no meu quarto entra o arvoredo,

E se desfolha ao longo dos meus membros.

Acordo quando a aurora nas paredes
Desenha nardos brancos ¢ macios,
Acordo quando o sono vos convence

De que sois r10s.
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Sibilas

Sibilas no interior dos antros hirtos
Totalmente sem amor e cegas,

Alimentando o vazio como um fogo sagrado
Enquanto a sombra dissolve a noite e o dia

Na mesma luz de hormror desencarnada.

Trazer para fora 0 monstruoso orvalho

Das noites interiores, 0 SUOr

Das for¢cas amarradas a $§1 mesmas

Quando as palavras batem contra 6s muros
Em grandes voos cegos de aves presas

E agudamente o horror de ter as asas

Soa como um relégio no vazio.
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Os passaros

Ouve que estranhos passaros de noite
Tenho defronte da janela:

Passaros de gritos sobreagudos e selvagens
O peito cor de aurora, o bico roxo,
Falam-se de noite, trazem

Dos abismos da noite lenta e quieta
Palavras estridentes e cruéis.

Cravam no luar as suas garras

E a respiracao do terror desce

Das suas asas pesadas.
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Morta

Morta,
Como és clara,

Que frescura ficou entre os teus dedos.

Morta como €s clara,
E flonda...

Es a brisa

Que num gesto de adeus passa nas folhas,
Es a brisa que leva os perfumes e os entorna,
Es os passos leves da brisa

Quando nas ruas n3o passa mais ninguém.
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Es um ramo de tilia onde o siléncio floresce,
Es um lago onde as imagens se inquietam,
Es a secreta nostalgia duma festa

Que nos jardins murmura.

Cantando
Com as mos deslizando pelos muros
Passas colhendo

O sangue vermelho ¢ maduro das amoras

Vais e vens

Solitina e transparente

E a memoéna das coisas te acompanha.
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Morta como és clara,
E perdida!

Es a meia-noite da noite,
Es a varanda voltada para o vento,

Es uma pena solitdria e lisa,
As sombras recomecam a dangar,
O perfume das algas enche o ar

As ramagens batem como dedos nas janelas:

Suaves cabelos de pena tem a brisa

Sozinha passas no fim das avenidas.
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Nao mostras o teu rosto,

Passas de costas com um vestido branco.

Como tu és leve e doce como um sono!
O sopro da noite incha-se de angistia

E de mim sobem palavras solit4rias.
Es o perfume da infancia que hi nas rochas,
Es o vestido de infincia que h4 nos campos,

Es a pena de infincia que h4 na noite.

Subitamente

Agarro perco a forma do teu rosto:
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Como tu és fresca!

Passas e dos teus dedos correm fontes.

Como tu és leve,

Mais leve que uma danca!

Mal chegaste, mal voltaste, mal te vi

J4 no fundo dos caminhos te extinguiste:
Areia lisa e branca que nenhum passo pisa

Pela lisa

Angustia, fonte fresca e brisa.
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Longe e nitidos

Longe ¢ nitidos caminham os caminhos
Duma aventura perdida.
Préxima a brisa

Abre-se no ar.

E o0 azul e o verde e o fresco duma idade
Morta mas que regressa
Com os seus claros cavalos de cristal

Que se vao esbarrar no horizonte.
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Neste dia

Neste dia de mar e nevoeiro

E tdo préximo o teu rosto.

Sao os longos horizontes

Os ritmos soltos dos ventos

E aquelas aves

Que desde o principio das estagdes
Fizeram ninhos ¢ emigraram

Para que num dia inverso tu as visses

Aquelas aves que tinham
Uma memornia eterna do teu rosto
E voam sempre dentro do teu sonho

Como se o teu olhar as sustentasse.
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Os barcos

Dormem na praia os barcos pescadores

Imdveis mas abrindo
Os seus olhos de estitua

E a curva do seu bico

Ré1 a soliddo.
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A raiz da paisagem
A raiz de paisagem foi cortada.

Tudo flutua ausente e dividido,

Tudo flutua sem nome e sem ruido.
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Poema de amor de Anténio e de Cledpatra

Pelas tuas maos medi o mundo
E na balanga pura dos teus ombros

Pesei 0 ouro do Sol e a palidez da Lua.
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Eu falo da primeira liberdade

Eu falo da primeira liberdade

Do primetro dia que era mar e luz
Danga brisa ramagens e segredo

E um primeiro amor morto tdo cedo

Que em tudo o que era vivo s¢ encarnava
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A estatua

Nas suas maos a voz do mar dormia

Nos seus cabelos o vento se esculpia
A luz rolava entre os seus bragos frios

E nos seus olhos cegos ¢ vazios

" Boiava o rastro branco dos navios.
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O soldado morto

Os infinitos céus fitam seu rosto
Absoluto e cego
- E a brisa agora beija a sua boca

Que nunca mais hi-de beijar ninguém.

Tem as duas maos concavas ainda
De possessao de impulso de promessa.
Dos seus ombros desprende-se uma espera

Que dividida na tarde se dispersa.

E a luz, as horas, as colinas
$30 como pranto, em volta do seu rosto
Porque ele foi jogado e foi perdido

E no céu passam aves repentinas.
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Este é o tempo

Este é o tempo

Da selva mais obscura

Até o ar azul se tornou grades

E a luz do sol se tornou impura

Esta é a noite

Densa dos chacais
Pesada de amargura

Este € o tempo em que os homens renunciam
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Aquele que partiu

Aquele que partiu
Precedendo os préprios passos como um jovem morto

Deixou-nos a esperanga.

Ele nio ficou para connosco

Destruir com amargas maos seu préprio rosto
Intacta € a sua auséncia

Como a estitua dum deus

Poupada pelos invasores duma cidade em ruinas

Ele néo ficou para assistir

A morte da verdade e 2 vitéria do tempo
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Que ao longe

Na mais longinqua praia

Onde s6 haja espuma sal e vento
Ele se perca tendo-se cumprido

Segundo a lei do seu préprio pensamento

'E que ninguém repita o seu nome proibido.
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Biografia

Tive amigos que morriam, outros que partiam
Outros quebravam o seu rosto contra o tefpo.
Odie1 o que era fécil

Procurei-me na luz no mar no vento.
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Regresso

Que cantara vosso regresso morto

Que lagrimas que grito hdo-de dizer

A desilusdo e o peso em vosso corpo.

Portugal tao cansado de morrer
Ininterruptamente e devagar

Enquanto o vento vivo vem do mar

Quem sdo os vencedores desta agonia?
Quem os senhores sombrios desta noite
Onde se perde morre e se desvia

A antiga linha clara e criadora

Do nosso rosto voltado para o dia?
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Lusitania

Os que avangam de frente para o mar
E nele enterram como uma aguda faca
A proa negra dos seus barcos

Vivem de pouco pao e de luar.
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Luar

Toma-me 6 noite em teus jardins suspensos
Em teus patios de luar ¢ de siléncio

Em teus adros de vento e de vazio.

Noite

Bagdad debrugada no teu rio

Pais dos brilhos e do esquecimento
Com teu rumor de cedros e teu lento

Circulo azul do tempo.
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Noite

Sozinha estou entre paredes brancas
Pela janela azul entrou a noite

Com seu rosto altissimo de estrelas.
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Brisa

Que branca mao na brisa se despede?
Que palavra de amor

A noite de Maio em si recebe ¢ perde?

Desenha-te o luar como uma estitua

Que no tempo nao fica

Quem podera deter

O 1nstante que nao para de morrer?
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Manha

Como um fruto que mostra
Aberto pelo meio

A frescura do centro

Assim ¢ a manha
Dentro da qual eu entro
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Eis-me

Eis-me

Tendo-me despido de todos os meus mantos
Tendo-me separado de adivinhos mégicos e deuses
Para ficar sozinha ante o siléncio

Ante o siléncio e o esplendor da tua face

Mas tu és de todos os ausentes o ausente
Nem o teu ombro me apoia nem a tua mio me toca
O meu coragao desce as escadas do tempo em que niio moras

E o teu encontro

Sao planicies e planicies de siléncio
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Escura € a noite

Escura e transparente

Mas o teu rosto esta para além do tempo opaco
E eu nio habito os jardins do teu siléncio

Porque tu és de todos os ausentes o ausente.
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Despedida

Na estacdo na tarde o fumo

O rumor o vaivém as faces
Anénimas

Criam no interior do amor um outro cais

As lagrimas
O fogo da minha alma as queima antes que brotem
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Inscri¢ao

Quando eu morrer voltarei para buscar

Os instantes que ndo vivi junto do mar
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O hospital e a praia

E eu caminhei no hospital
Onde o branco € desolado e sujo
Onde o branco € a cor que fica onde ndo h cor

E onde a luz é cinza

E eu caminhei nas praias e nos campos
O azul do mar e o roxo da distancia
Enrolei-os em redor do meu pescoco

Caminhei na praia quase livre como um deus

N3ao perguntei por ti a pedra meu Senhor
Nem me lembreti de ti bebendo o vento
O vento era vento e a pedra pedra

E 1ss0 inteiramente me bastava
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E nos espagcos da manha marinha

Quase livre como um deus eu caminhava
E todo o dia vivi como uma cega

Porém no hospital eu vi o rosto

Que néo € pinheiral nem é rochedo

E vi a luz como cinza na parede

E vi a dor absurda e desmedida

* 128+
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Exilio

Quando a pétnia que temos nio a temos
Perdida por siléncio e por rentincia
Até a voz do mar se torna exilio

E a luz que nos rodeia € como grades
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Para atravessar contigo o deserto do mundo

Para atravessar contigo o deserto do mundo
Para enfrentarmos juntos o terror da morte
Para ver a verdade para perder o medo

Ao lado dos teus passos caminhei

Por ti deixei meu reino meu segredo
Minha ripida noite meu siléncio

Minha pérola redonda e seu oriente
Meu espelho minha vida minha imagem
E abandonei os jardins do paraiso
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Ca fora 4 luz sem véu do dia duro
Sem os espelhos vi que estava nua

E a0 descampado se chamava tempo

Por 1550 com teus gestos me vestiste

E aprendi a viver em pleno vento.
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A luz e a casa

Em red0r+ da luz
Com sombras e brancos

A casa se procura
Minhas mdos quase tocam

O brando respirar

Da sua atengdo pura
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Esta gente

Esta gente cujo rosto
As vezes luminoso

E outras vezes tosco

Ora me lembra escravos

Ora me lembra reis

Faz renascer meu gosto
De luta e de combate
Contra o abutre e a cobra

O porco e o milhafre

Pois a gente que tem
O rosto desenhado
Por paciéncia e fome
Ea gente em quem
Um pais ocupado
Escreve 0 seu nome
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E em frente desta gente
Ignorada e pisada
Como a pedra do chao
E mais do que a pedra
Humilhada e calcada

Meu canto se renova
E recomeco a busca
Dum pais liberto
Duma vida limpa

E dum tempo justo
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A flauta

No canto do quarto a sombra tocou sua pequena flauta
Fot entdo que me lembrei de cisternas e medusas

E do brilho mortal da praia nua

Estava 0 anel da noite solenemente posto no meu dedo

E a nevegagao do siléncio continuou sua viagem antiquissima
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Electra

O rumor dc; estio atormenta a solidiio de Electra

O sol espetou a sua langa nas planicies sem igua

Ela solta os seus cabelos como um pranto

E o seu grito ecoa nos patios sucessivos

Onde em colunas verticais o calor treme.

O seu grito atravessa o canto das cigarras

E perturba no céu o siléncio de bronze

Das dguias que devagar cruzam seu voo.

O seu grito persegue a matilha das fudrias

Que em vao tentam adormecer no fundo dos sepulcros

Ou nos cantos esquecidos do palacio

Porque o grito de Electra € a inséma de todas as coisas
Exposta
Na clandade frontal do exterior

No duro sol dos patios

Para que a justica dos deuses seja convocada

» 148



RELHR%ek
Poemas de Sophia (1944—1989)

BHRKAL

¥R v B3 A LB R IR
S EAAEL 3 PN AT
YRR A R R R — AR,
WoE RN ER RN,
AR E AR R E

o by o8 R

BT RRBANER,

S TEES EY EF LY

o, b o 3 R — R

EP RALES EE 2 £ 8

R RS — B

B AR 4R R W At TR
8 3% 7

ST EE R ERZ Y,
T E LTSS 1 ELN

BT#WHhBEHNEUHNR,

x JEE TR R (Electra), A MMF P LM, &K Orestes —BRE
MAZBEMN.

« 149






DUAL
(1972)









KX WEEZIRE —

Biblioteca Bdsica de Astores Portugueses

Em nome

Em nome da tua auséncia

Construf com loucura uma grande casa branca

E ao longo das paredes te chorei
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Homenagem a Ricardo Reis
11

Ausentes s30 os deuses mas presidem.
No6s habitamos nessa

Transparéncia ambigua.

Seu pensamento emerge quando tudo

De sibito se torna

Solenemente exacto.
O seu olhar ensina o nosso olhar:

Nossa atengao a0 mundo

E o culto que pedem.
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Os dias de verio

Os dias de Verio vastos como um reino
Cintilantes de areia e maré lisa

Os quartos apuram seu fresco de penumbra
irmao do lirio e da concha é nosso corpo
Tempo € de repouso e festa

O instante é completo como um fruto

Irméo do universo € nosso corpo

O destino torna-se préximo e legivel
‘Enquanto no terrago fitamos o alto enigma familiar

[dos astros
Que em sua imdvel mobilidade nos conduzem

Como se em tudo aflorasse eternidade

Justa € a forma do nosso corpo

* 158
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25 de Abril -

Esta é a madrugada que eu esperava
O dia inicial intetro e limpo
Onde emergimos da noite e do siléncio

E livres habitamos a substéincia do tempo
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Revolucdo

Como casa limpa
Como chao varrido

Como porta aberta

Como puro inicio
Como tempo novo

Sem mancha nem vicio

Como a voz do mar

Interior de um povo

Como pagina em branco

Onde o poema emerge

Como arquitectura
Do homem que ergue

Sua habitacado

27 de Abril de 1974
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Com furia e raiva

Com fiina e raiva acuso o demagogo

E o seu capitalismo das palavras

Pois é preciso saber que a palavra € sagrada
Que de longe muito longe um povo a trouxe

E nela pds sua alma confiada

De longe muito longe desde o inicio
O homem soube de si pela palavra
E nomeou a pedra a flor a 4gua

E tudo emergiu porque ele disse

Com fiiria e raiva acuso o demagogo
Que se promove a sombra da palavra
E da palavra faz poder e jogo

E transforma as palavras em moeda

Como se fez com o trigo € com a terra

Junho de 1974
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Enquanto longe divagas

|

Enquanto longe divagas

E através de um mar desconhecido esqueces a palavra

— Enquanto vais a deriva das correntes

E fugitivo perseguido por inomeadas formas

A ti préprio te buscas devagar

— Enquanto percorres os labinntos da viagem

E no pais de treva e gelo interrogas o mudo rosto das
[sombras

— Enquanto tacteias ¢ duvidas e te espantas

E apenas como um fio te guia a tua saudade da vida

Enquanto navegas em oceanos azuis de rochas negras

E as vozes da casa te invocam e te seguem

Enquanto regressas como a tt mesmo ao mar

E sujo de algas emerges entorpecido e como drogado

— Enquanto naufragas e te afundas ¢ te esvais

E na praia que € teu leito como crianga dormes

E devagar devagar a teu corpo regressas

*« 170~
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E como jovem toiro sacodes o teu cabelo sobre os olhos
E devagar recuperas tua mao teu gesto

E teu amor das coisas silaba por silaba

11

O meu amor da vida est4 paralisado pelo teu sono
E como ave no ar veloz detida

Tudo em mum se cala para escutar o chao do teu regresso

11

Pois no ar estremece tua alegna
— Tua jovem nijeza de arbusto —
A luz espera teu perfil teu gesto
Teu impeto tua fuga e desafio

Tua inteligéncia tua argicia teu rnso

Como ondas do mar dancam em mim os pés do teu regresso
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Regressarei

Eu regressarei ao poema como a patria a casa
Como 2 antiga infincia que perdi por descuido
Para buscar obstinada a substincia de tudo

E gritar de paixdo sob mil luzes acesas
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Ilhas

VI

Navegavam sem 0 mapa que o faziam

(Atras deixando conluios € conv.
- Intrigas surdas de bordéis e pagos

Os homens sabios tinham concluido
Que s6 podia haver o ja sabido:
Para a frente era s6 o inavegavel

Sob o clamor de um sol inabitivel

Indecifrada escrita de outros astros
No siléncio das zonas nebulosas

Trémula a biissola tacteava espacos

Depois surgiram as costas luminosas
Siléncios e palmares frescor ardente

E o brilho do visivel frente a frente
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Vi
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Deriva

VIII

Vi as 4guas os cabos vi as 1lhas

E o longo baloigar dos coqueirais
Vi lagunas azuis como safiras
Rapidas aves furtivos animais

Vi prodigios espantos maravilhas
Vi homens nus bailando nos areais
E ouvi o fundo som de suas falas
Que ja nenhum de nés entendeu mats
Vi ferros e vi setas ¢ vi langas

Oiro também a flor das ondas finas
E o diverso fulgor de outros metais
V1 pérolas € conchas e corais

Desertos fontes trémulas campinas
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Vi o frescor das coisas naturais

S6 do Preste Jodo ndo vi sinais
As ordens que levava ndo cumpri

E assim contando tudo quanto vi

N3ao sei se tudo errei ou descobri
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Os Navegadores

O muiltiplo nos enebria

O espanto nos guia

Com audicia desejo e calculado engenho
Forcamos os limites —

Porém o Deus uno

De desvios nos protege

Por 1ss0 a0 logo das escalas

Cobrimos de oiro o interior sombrio das igrejas
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POESIA (1944)
Mar
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DIA DO MAR (1947)
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AsS rosas
Navio naufragado

Bebido 0 lua_r PO CSS FES GG SUP SRD SRD AR BRO S

Vi

Umdia ...

Devagar no jardirnT
Como uma flor incerta
Aqui

CORAL (1950)

Sacode as nuvens

Terror de e AMAr < eeececvecceccnecscnesons

Nocturno

Sibilag e veerercnsonees
Os pdssaros

Morta

Longe € NILAOS cessneveecnnonnane

Neste dia  ceseve s
Os barcos

A raiz da paisagem .-
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Biografia
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Despedida
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